
 

 

ACG presenta Picklejus: una scarpa da trail running per l’alta montagna con 
l’innovativa tecnologia di trazione GOATEK  

Di cosa si tratta? 

Progettata appositamente per le lunghe distanze e i terreni impegnativi, Picklejus 
rappresenta la massima espressione di ACG in termini di prestazioni nel trail running. 

A chi è destinata? 

Questa scarpa unisce la protezione in discesa, apprezzata dagli atleti nelle scarpe da trail 
altamente ammortizzate, con l’efficienza in salita e la propulsione necessarie per gli sforzi 
prolungati in montagna in una soluzione pensata per chi non vuole scendere a 
compromessi tra protezione e prestazioni. 

Quali innovazioni presenta? 

Picklejus rappresenta un sistema completo per la corsa in montagna, che include la prima 
piattaforma in schiuma supercritica a doppia densità co-sagomata per il trail running, una 
suola proprietaria GOATEK e una tomaia in Flyknit ottimizzata per il trail per bilanciare 
efficienza in salita, protezione in discesa e una sensazione di maggiore controllo in ogni 
condizione. 

Da dove deriva il nome? 

Ispirata a un rimedio quasi leggendario nella cultura del running, utilizzato dai runner per 
contrastare i crampi muscolari, Picklejus è stata progettata per aiutare atleti e atlete a 
mantenere prestazioni e capacità di risposta anche nelle fasi più avanzate della gara. 
Come giocoso richiamo al suo omonimo, il profilo rocker della scarpa ricorda anche la 
forma di un cetriolino sottaceto. 

Quando sarà disponibile? 

ACG Picklejus sarà disponibile alla fine del 2027 su nike.com e presso rivenditori 
selezionati. 

 

L’ultima innovazione di ACG nel trail running nasce da una domanda semplice: come 
aiutare gli atleti ad affrontare i sentieri più lunghi e impegnativi intorno al Monte Bianco, 
risparmiando energia in salita, riducendo l’impatto e offrendo maggiore protezione in 
discesa anche oltre le 100 miglia?  

La risposta è stata Picklejus, la scarpa massima espressione dell’innovazione di ACG per 
il trail running in alta montagna e dotata di GOATEK, la piattaforma di trazione proprietaria 
del brand che trasmette una sensazione di maggior controllo. 



Sviluppata grazie agli insight degli atleti, alla ricerca biomeccanica, a rigorosi test di 
laboratorio e alla validazione sul campo in ambiente montano, Picklejus è un sistema 
performance completo progettato per aiutare gli atleti a spingersi più lontano, più 
velocemente e con maggiore tranquillità attraverso le montagne più aspre ed esigenti del 
mondo.   

Più che una semplice scarpa da trail, Picklejus rappresenta il nuovo capitolo dell’impegno 
di ACG al servizio degli atleti outdoor. Essendo la prima innovazione nel campo delle 
scarpe ACG sviluppata dal Nike Sport Research Lab, epicentro della creazione di prodotti 
ad alte prestazioni, dimostra come unire feedback degli atleti, scienza dello sport e test 
rigorosi possa aiutare gli atleti ad affrontare le sfide più difficili del trail running. 

“La cosa che apprezzo di più di Picklejus è che mi dà una cosa in meno a cui pensare”, 
afferma Shea Aquilano, atleta dell’All Conditions Racing Department. “So che i miei piedi 
e le mie gambe sono protetti, e questo mi permette di concentrarmi sulla gara, sul terreno 
e sulla sfida che ho davanti.” 

Un sistema completo per la corsa in montagna   

Picklejus, che prende il nome dalla sostanza leggendaria radicata nella cultura della corsa 
di fondo, nasce da un intenso confronto con i migliori atleti di trail impegnati a Chamonix, 
punto di riferimento globale per il running e le competizioni in alta montagna. Nel corso di 
tre anni di incontri, il team ACG ha individuato tre esigenze ricorrenti in termini di 
prestazioni: mantenere l’efficienza durante le lunghe e faticose salite in montagna; offrire 
protezione durante le discese prolungate e ad alto impatto; infine, trasmettere un maggior 
senso di sicurezza grazie alla trazione e alla stabilità su terreni in costante mutamento.  

Anziché ottimizzare la scarpa per un singolo aspetto della corsa, il team ha deciso di 
creare un sistema in grado di supportare gli atleti durante l’intera esperienza in montagna, 
dalla valle alla vetta e oltre.   

Il contributo degli atleti è stato fondamentale per lo sviluppo del modello, frutto di 10 studi 
di ricerca e 20 prototipi testati da oltre 100 runner su migliaia di chilometri. 

“L’elemento trainante alla base di Picklejus è stato il rifiuto di qualsiasi compromesso”, 
afferma Emily Farina, Sr. Principal, Running Footwear, Nike Sport Research Lab. “Validare 
una scarpa in grado di favorire il risparmio energetico sia in salita sia in discesa sulle 
lunghe distanze ha richiesto una forte collaborazione tra l’NSRL, i team di creazione del 
prodotto e i nostri atleti ACG. Il design della scarpa rompe gli schemi tradizionali in termini 
di efficienza, protezione e stabilità. È un ottimo esempio di ciò che accade quando 
partiamo dalle esigenze biomeccaniche dell’atleta per affrontare le sfide di una disciplina 
estremamente specifica e complessa.” 

 

Protezione ed efficienza senza compromessi 

Mentre le scarpe da trail tradizionali spesso costringono gli atleti a scegliere tra protezione 
e prestazioni, i designer ACG hanno ideato Picklejus per offrire entrambe. 

https://about.nike.com/en/magazine/nike-spaces-sports-design-innovation-performance
https://about.nike.com/en/newsroom/releases/nike-acg-all-conditions-racing-department


Grazie alla ricerca biomeccanica e a numerosi test sugli atleti, il team ha lavorato per 
coniugare il livello di protezione in discesa apprezzato dagli atleti nelle scarpe da trail 
altamente ammortizzate con l’efficienza in salita e la propulsione necessarie per gli sforzi 
prolungati in montagna. Il risultato è un sistema leggero progettato per aiutare gli atleti a 
mantenere l’efficienza nelle salite e ridurre l’impatto durante le discese tecniche.   

Questa innovazione rivoluzionaria di NIKE, Inc. unisce due mescole ZoomX nell’intersuola, 
nella prima piattaforma in schiuma supercritica a doppia densità co-sagomata 
appositamente progettata per il trail.   

 

Un morbido nucleo centrale in ZoomX offre ammortizzazione, protezione dagli impatti ed 
efficienza, mentre un anello perimetrale di stabilità più rigido offre un effetto simile a una 
piastra, maggiore supporto e resistenza. La struttura co-sagomata permette alle due 
schiume di funzionare come un’unica piattaforma integrata, offrendo agli atleti una 
transizione naturale e confortevole in grado di resistere alle sollecitazioni dei terreni 
montani più impervi. 
 

Allo stesso tempo, la tomaia in Flyknit ottimizzata per il trail integra speciali cavi di 
contenimento in maglia che si adattano al piede, offrendo una calzata stabile in grado di 
seguire naturalmente i movimenti dei terreni mutevoli senza compromettere il comfort. La 
tomaia leggera e traspirante è realizzata con filati idrofobici che respingono l’acqua, 
aiutando i runner a rimanere asciutti e riducendo il peso aggiuntivo dovuto all’acqua 
quando il sentiero diventa bagnato e fangoso. 
 

 

Un collare di rinforzo ispirato alle ghette offre una sensazione di supporto e di sicurezza, 
impedendo al contempo l’ingresso di detriti nella scarpa e consentendo agli atleti di 
rimanere concentrati più a lungo durante la corsa. E, come giocoso omaggio al suo 
omonimo, il profilo rocker della scarpa ricorda proprio la forma di un cetriolino sottaceto. 

 

GOATEK: aderenza per i trail più imprevedibili 

Picklejus si basa su GOATEK, la piattaforma di trazione proprietaria di ACG, creata 
appositamente per affrontare una delle sfide più critiche nel trail running in termini di 
prestazioni: mantenere il controllo su terreni in costante mutamento. 

Nata dall’ossessione di risolvere questo problema per atleti e atlete di tutto il mondo, 
GOATEK offre un’aderenza affidabile su roccia bagnata, terreno instabile, salite ripide e 
discese tecniche, aiutando i runner a mantenere il contatto con il terreno in ambienti 
montani imprevedibili. La suola offre un aumento del 45% della trazione sul bagnato e una 
resistenza all’abrasione superiore del 25%, favorendo movimenti efficienti e infondendo 



una sensazione di maggiore controllo in tutte le condizioni. 
 

Tale sensazione è confermata da cinque cicli di test di usura a lungo termine su GOATEK, 
durante i quali gli atleti hanno percorso oltre 18.000 miglia di prova su terreni montani 
accidentati, segnalando miglioramenti significativi rispetto ai precedenti sistemi di trazione 
ACG e prestazioni eccellenti in condizioni di pioggia rispetto ai prodotti di riferimento della 
concorrenza. 

Con ACG come banco di prova per sviluppare innovazioni al servizio degli atleti in tutte le 
condizioni, GOATEK è progettato per andare oltre il trail, contribuendo allo sviluppo 
dell'innovazione nelle scarpe performance di NIKE, Inc. 

ACG Picklejus sarà disponibile alla fine del 2027 su nike.com e presso rivenditori 
selezionati. 
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